
 
 
 

Be om kroppsanalyse 
med Tanita skanner. 

 

Full av energi samtidig som du kontrollerer vekten din! 
 

Første trinn på veien mot bedre helse er å få en kroppsanalyse som danner 
grunnlaget for hvilken skreddersydd måltidsplan, med anbefalt proteinmengde, 

du bør følge for å få hjelp med å oppnå en effektiv vektkontroll. 
 

Tanita skanner beregner nøyaktig: 
- Vekt 

- Vannprosent 
- Muskelmasse 
- Fettprosent 
- Beinmineral 

- Kroppsfett rundt mageregionen 
- Kroppssammensetningsscore 

- Hvileforbrenning 
- Metabolsk alder 

 
Kr. 49.- for VIP medlemmer. 

Kr. 99.- for alle andre medlemmer. 
 

Henvendelse i resepsjonen i: 
Karmsundgata og Oasen  

 
 
 
 
 


